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POLGARMESTERI BESZAMOLO

AZ ELMULT IDOSZAK FONTOS ESEMENYEIROL

VIS MAIOR palyazatok

2024. masodik felében 3 vis maior palyazat
keriilt beadasra, melyek eredményeirdl eziton
szeretnék tajékoztatast adni.

Tahitétfaluban 2024. junius végén lezudulo,

hatalmas mennyiségli (6z6nviz szert) csapadék
hullott, ami miatt a fels6 talajréteg atazott,
rengeteg hordalékot, koveket szallitva magaval,
szétmosva tobb utcat. A hirtelen lezadul6 viz az
aszfaltozott utak esetében az utpadka melletti
részeken 10-30 cm-es mélyedéseket hozott 1étre,
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TAHITOTFALU JUNIUSI, JULIUS ELEJI PROGRAMJAI

jalius 7-11., 21-25. Ingyenes nyari kézmuves tabor. Részletek a

plakaton.
janius 30-julius 4., jilius 7-11. Foci tabor.

jalius 14-18. Baptista Gyermektabor.

julius 21-25. Baptista Ifjusagi Tabor.

Faluhaz (Szabadsag ut 1/a):

hétfo kéthetente 17:00: Oszir6zsa Nyugdijas Klub Osszejovetele.
vezeti: Abonyi Erika, 30/961 8476, palvolgyi2@t-online.hu

junius 6. Moziklub: A kék pelikan. Részletek a plakaton.

junius 13. Moziklub: Drakulics elvtars. Részletek a plakaton.







2025. JUNIUS

Jegenyés koz(gazdabolt), 11-es ut melletti
rész, Szentpéteri Dunapart, Kisoroszi ut,
Josag dil6 4952, Szabadsag tut, Vaci rév,
Tordak dild (Fiizes utca).

A Dunan levonul6 arhullim soran a
védekezés ellenére tobb onkormanyzati
utca karosodott, melyeknek tisztitasa
és fertOtlenitése valt szikségessé.
Helyreallitasban érintett utcak: Dunaparti
utca Kemping utca), Kemping koz, Deak
Ferenc utca, valamint a Deak Ferenc és
a Kemping utcaban a vizelvezetd arok
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iszappal, hordalékkal telit6dott, tom6dott
el, igy ennek a tisztitasa €és helyreallitasa
elengedhetetlen. A helyreallitasra beadott
vis maior palyazatunkat a Kozigazgatasi
és Teriiletfejlesztési Minisztérium
elfogadta, amelyrdl 2025. majus 6-an
kaptunk értesitést. A megkiildott tamogato
okiratban foglaltak alapjan a helyreallitasi
munkalatokra 5.326.000 Ft vissza nem
téritendd tamogatast kaptunk.

DR. SAJTOS SANDOR POLGARMESTER

Onkormdnyzat

BESZAMOLO A KEPVISELO-TESTULET MUNKAJAROL

A Képvisel6-testiilet aprilis 23-an tartott
ilésér6l Dr. Magyar Gabor képvisel
hianyzott.

A Képviselo-testiilet az els6 napirend soran
dontott a Tahitotfalu Gj telepiiléstervének
elkészitésével kapcsolatos munkak
elinditasrol, és megkezdte a telepiilés
hatalyos telepiilésrendezési eszkozeinek
feliilvizsgalatat a telepiilés teljes kozigazgatasi
tertiletén.

A kovetkezd napirendben sziiletett
dontésével elfogadta a Figyelj Ram!
Kozhasznu Egyesiilet 2024. évben végzett
munkajarol szol6 beszamolot. (Schottner
Janosné nem tamogatta a beszamolo
elfogadasat).

A két ulés kozott tortént fontosabb
eseményekrdl tortént tajékoztatas, valamint
a Bizottsagok beszamolojat kovetden
a Képviselo-testillet a Tulajdoni tigyek
napirendben tobb dontést is hozott.

ElsOként tulajdonosi és kozutkezeldi
hozzajarulast adott a Tamasi Aron utciban
ujonnan kialakitott ingatlanok szamara
viz és szennyvizcsatorna gerincvezeték
létesitésére, majd biztositotta egyes
onkormanyzati ingatlanok hasznalatat a
Manka Product Kft. részére, az Eperfesztival
rendezvény lebonyolitasara. Kovetkezo
dontésével a helyi dijakrol szol6 3/2020.
(11.14.) onkormanyzati rendelet alapjan
engedélyezte a Magyar Honvédség szamara
2025. augusztus 4. €s augusztus 15. kozott
az onkormanyzati tulajdonban 1évé Ifjusagi
tabor hasznalatat.

Nem tamogatta a Képviseld-testilet a
Tahitotfalui Sportegyesiilet kérelmét, és a
Sportegyesiilet altal szervezett nyari tabor
idejére, igy a Tahitotfalui Ovodak, Bélcséde
és Konyha altal megallapitott étkezési dijbol
nem biztositott kedvezményt.

Engedélyezte az 6nkormanyzati tulajdonban
1év6 034 hrsz-a ingatlanon atjarasi szolgalom
alapitasat a kérelemmel egyiitt benyujtott
valtozasi vazrajz alapjan.

Ezt kovetben a Képviseld-testiilet zart iilést
tartott, melyen az alabbi dontések sziilettek.

ElsOként megfogalmazta a Képvisel-testiilet
az onkormanyzati tulajdonban 1évé 2021
Tahit6tfalu HSsok tere 17. szam alatt talalhatd

helyiség bérletére vonatkozo palyazati Kiiras
feltételeit, majd rendelkezett egy bérleti dij
hatralék iigyben, ezutan ugy dontott nem
kivanja kiegésziteni egy peres eljards soran
benyujtasra keriilt valaszirat tartalmat, végiil
hatarozott egy dnkormanyzati tulajdonban
1év6 ingatlanon 1€vo épiilet tigyében is.

A 2025. majus 22-én tarott iilésen a
Képvisel6-testiilet minden tagja részt vett.
Az elsé harom napirend soran a Képviseld-
testillet elfogadta az onkormanyzat 2024.
évi koltségvetés modositasardl, valamint az
onkormanyzat 2024. évi koltségvetésének
végrehajtasarol szolo rendeletét, majd
megalkotta az iizletek éjszakai nyitvatartasi
rend;jérdl szol6 onkormanyzati rendeletet.

A kovetkez6 napirend soran elfogadta a
Képviseld-testiilet a 2024. évi Osszefoglald
éves belsé ellendrzési jelentést, majd ezt
kovetden jovahagyta a Dunakanyari Csalad-
és Gyermekjoléti Intézmény 2024. évi
tevékenységérol szolo beszamolot, illetve a
gyermekjoléti és gyermekvédelmi feladatok
ellatasarol szolo atfogo értékelést.

A Képviselb-testiilet 2025. évben Graztl
Erika Judit pedagogusnak itélte a Tahitotfalu
Pedagogusa dijat, ezaton gratulalunk a
dijazottnak, munkajahoz tovabbi sikereket
kivanunk!

Ezt kovetben a KépviselG-testillet
tajékoztatot hallgatott meg a két iilés kozott
tortént fontosabb eseményekrdl, majd a
bizottsagi elnokok szamoltak be az elmult
id6szak bizottsagi munkajarol.

A Tulajdoni iigyek napirend sordn a
Képviselb-testiilet dontott a Versenyképes
Jarasok Programban val6 részvételrdl,
ennek kapcsin tamogatta a volt iigyeleti
épiiletben kialakitandd belgyogyaszati
szakrendelés megszervezését. Ezt kovetben
dontott a Pollack Mihaly Altalanos Iskola és
AMI 6. valamint 7. évfolyamos diakjainak
tamogatasarol. Elfogadta a GeoFIX 2000
Mélyépitd Kft. ajanlatat az Epreskert Ovoda
épiiletének alaperdsitésére vonatkozoan.
Tulajdonosi €s kozatkezelbi hozzajarulast
adott az EuroVelo6 kerékparat Szentendrei-
szigeti szakaszanak modositott terveire,
a Damjanich utca 1520 hrsz-u ingatlan
gazellatasanak megvalositasara, valamint

a Horany III. Surany II. traféhazak
kozotti kabelek cseréjére, mely érinti az
onkormanyzat tulajdonaban 1évé 0179
hrsz.-a kiiltertileti toltést.

A Képviseld-testiilet dontéseirdl szo16
rendeletek és hatarozatok a telepiilés
honlapjan megtalalhatoak.

DR. SAJTOS SANDOR POLGARMESTER

ANYAKONYVI HIREK

Elhunytak:

Perneczky Géza - Semmelweis utca - €lt:
83 évet

Csorba Jozsef - Gabor Aron utca - élt: 53
évet

Fiikke Andrasné - Fiizes utca - élt: 80 évet
Mrekvicska Arpad - Sz616 utca - €élt: 81
évet

Dr. Markus Istvan - Cinke utca - €lt: 86
évet

Nagy Sandor - Gat utca - €lt: 80 évet

Hazassagot kotottek:

Dr. Csernak Csilla - Pasztor Janos Pal,
Horvath Bernadett - Vadasz Attila,

Szép Katalin - Lénart Gabor,

Fazekas Szilvia Erzsébet - Szandai Norbert,
Par6 Timea Palma - Verebi Tamas,

Gacsi Erika - Vajda Zsolt.

KONYVTAR

Kedves olvasoink!
A k0zség lakoi szamara a konyvtar
az alabbi id6pontokban tart nyitva:
kedd 9.00-12.00
csutortok 17.00-18.00
Cim: 2021 Tahitotfalu, Béke ut 14.
Telefon: 06-26-385-716
KUBANEKNE BENCZE HAINAL

Tahitétfalu kozségi tajékoztato ¢ Kiadja: Tahitotfalu
Polgarmesteri Hivatala * Felelos kiad6: Tahit6tfalu
Onkormanyzata * FOszerkeszt: Almassy Csaba ¢
A szerkesztObizottsag tagjai: Béres Gabriella, Budai
Mihaly, Szabo Judit, Vaczo Zoltan ¢ Megjelenik:
havonta 2500 példanyban  Kéziratok leadasanak
hatarideje minden hénap 20-a, a Kozséghizan
* Megjelenés: minden honap 10-ig. ¢« Nyomdai
elokészités: Almassy Csaba



CC:t if&ifafu

K6zsEGI TAIEKOZTATO

PEDAGOGUSNAP TAHITOTFALU 2025

Idén is koszontottiik a kollégakat
Pedagogusnap alkalmabol. Koszonjik
Tahitétfalu Onkormanyzatanak és a
Tahit6tfalui Altalinos Iskola Gyermekeiért
Alapitvanynak a timogatasat!

Kiilon koszonet Dr. Sajtos Sandor
polgarmesternek, Béres Gabriella
muivel6désszervezének a rendezvény
tamogatasaért, Princzné Bérczi Krisztinanak
a csodas ajandékok elkészitéséért és a
Danubia Tv-nek az esemény rogzitéséért!
Tahitotfalu Pedagogusa dijat idén Gratzl
Erika tanarnd kapta ,Kivalo zongoratanari
és tanszakvezet6i munkajaért, valamint
a mivészeti iskolai programok magas
szinvonalu szervezéséért”

Gratzl Erika Judit szakmai életiitja

Zenei tanulminyait egészen a fdiskola

befejezéséig sziildvarosaban, Miskolcon
végezte.

A f6iskolan a zongora szak mellett a szolfézs-
karvezetés szakot is elvégezte. Ezen id6szak
alatt mar az egri Allami Zeneiskolaban tanitott
félallasban, s a Miskolci Nemzeti Szinhazban
is dolgozott mint korrepetitor.

Gratzl Erika a diploma megszerzése utan
1984-ben keriilt a szentendrei Allami
Zeneiskolaba.

Szolistaként és kamarapartnerként is
orommel jatszott és jatszik a mai napig
koncerteken.

1993-ban Kemencére koltozott csaladjaval,
ahol a szobi Korzeti Allami Zeneiskola
kihelyezett tagozatanak tanaraként
Kemencén és Vamosmikolan zongorat és a
késébbiekben par évig szolfézst is tanitott.

Kemencérol egykori igazgatdja, Bank Zsuzsa
kitart6 hivasanak eleget téve koltoztek vissza
a Dunakanyarba 2002-ben. Ekkortol tanit djra
Szentendrén, és Tahitotfaluban is.

2008-ban a bajai Eotvos Jozsef Foiskola
informatikus-konyvtaros szakan szerezte
kovetkezd diplomajat.

Tahitotfaluban is aktivan részt vesz a
zenei €let szervezésében. A tanév soran
megrendezett hagyomanyos tanari és
ndvendékhangversenyek oszlopos tagja,
felkészitO tanarként, zongorakisérd tanarként
és szervezOként is mindig aktivan részt vesz
minden rendezvényen.

ILYEN SIKERES EV MEG NEM VO LT!
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Az elmult évek, évtizedek soran a Bl
(alapfoku) és a B2 (kozépfoku) nyelvvizsgak
szerves tartozékava valtak a nyolcadik
évfolyamon a haladé angolos csoportban
tanulok szamara. Motivacio, ambicio,
jovokeép, kihivas vagy csak szill6i kérés az, ami
év elején elinditja Oket azon az uton, hogy ne
csak tanuljak és hasznaljak a nyelvet, hanem
adjanak is szimot a tudasukrol.

Ez a tanév volt eddig a legsikeresebb. 21
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tanul6 kozil, 8 f6 -Baffia Levente, Dénes
Manka, Kovacs Zalan és Kulcsar Bendeguz
eredménye megvan, Czikora Bence, Fiiller
Mity4s, Marton Szilvia és Varga Akos
eredménye e sorok irasakor még nincs meg-
tett allamilag elismert kozépfoku nyelvvizsgat,
és 10 £6 -Bonyai Aron, Csizmadi Olivér, Gabor
Bence, Géczi Annamaria, Gombai Kende,
Lukacs Lilien, Papp Petra, Pitvarosi Nimrod,
Sipos Liza és Szoboszlai Laura- alapfoku

2006-ban az 6 otlete és szervezése altal
jott 1étre a Dunakanyari Ifji Muzsikusok
Kamarazenei Talalkozo6ja, melyet idén mar 18.
alkalommal rendeztiink meg a kornyékbeli
miivészeti iskolas novendékeknek.

Hosszu évek 6ta mint munkakozosségvezetd
vesz részt iskolank mukodésének
segitésében.

2013-t61 minden évben rendszeresen
szervez opera-¢s koncertlatogatasokat.

A gyermekek korosztilyanak megfelel6
tanulmanyi kirandulasokkal 6rvendezteti
meg muvészeti iskolank apraja-nagyjat.

Erika novendékei mindig kiemelkedd
felkészitésekrol, precizitasukrol ismertek,
tanitvanyait kezdetekt6l fogva gyonyora
muzikalis zenélésre biztatja, tanitja.

Tanitvanyainkat mindig 6sztonzi az értékes
zenehallgatasra, nagyon nagy hangsulyt
fektet a kozOsség kialakitasara, igy az 6
kezdeményezésére hoztuk 1étre a Koncert-
és kiallitas naplot is.

O is btletgazdija és szervezGje a Csicsergbtol
Diiborgdig Szigetititabornak, melyet idén 3.
alkalommal fogunk megszervezni Tahitotfalu
Onkormanyzatanak timogatasaval.

Szivbdl gratulalunk Gratzl Erika tanarndnek
a Tahitotfalu Pedagogusa dijhoz!

A tanari k6z0sség nevében:

KOKENYNE KRAFCSIK IBOLYA
AMI INTEZMENYEGYSEG-VEZETG
ES ZAKAR AGNES FOIGAZGATO

nyelvvizsgat. Ez a diakok 86 %-a.

Jelen sorok ir6ja csak koszonettel tartozik
ezeknek a gyerekeknek, az Iskolavezetésnek, a
kedves Sziiloknek és az iskola alapitvanyanak,
hogy toretleniil erdsitik iskolank jo
hirét és a tehetséggondozas melletti
elkotelezettségiinket.

LINTNER ANDREA
SZAKTANAR

Elsé osztalyos korom 6ta tanulom az angol
nyelvet, ezért egy erds alaptudassal vagtam
bele a felkésziilésbe. Motivalt a kozépfoku
nyelvvizsga megszerzése. Ugy éreztem, hogy
hatalmas élményt szerzek, ami biztosan
elényomre fog valni.

BAFFIA LEVENTE

Kiskorom 6ta szeretem az angol nyelvet,
ugy érzem, hogy jol is megy. Két testvérem
biztatasara dontottem ugy, hogy belevagok.
A vizsga helyszinén picit izgultam, de végiil
azért csak ment! Az eredményt még nem
tudom, de bizakod6 vagyok.

CZIKORA BENCE

A BME kozépfoku nyelvvizsgit céloztam
meg. Kellemes volt a kdrnyezet, a vizsgaztatok
pedig kedvesen és biztatolag tekintettek ram.
Emlékezetes volt ez a nap azért is, mert az
apukdm a Budapesti Mlszaki Egyetemre
jart, igy orommel vezetett korbe a hatalmas
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éptiletben. Ez a barangolas az izgatottsigomat
levezette, 6 pedig nosztalgiazott egy kicsit.
Nekem ez 6rok élmény marad.
DENES MANKA
Miért szeretem az angolt? Azért, mert igy
tudok kommunikalni kiilfoldiekkel, akik nem
tudnak magyarul. Sok embert ismertem meg
az interneten a vilag minden tajardl, akikkel
csak angolul tudtam beszélni, igy az én
tuddsom is bdviilt az angolorak mellett. A B2
vizsga eredményét még nem tudom, viszont
remélem, hogy jol teljesitettem.
FULLER MATYAS
Kiskorom o6ta szeretek nyelvet tanulni,
hasonléan a csalaidom tobbi tagjahoz. A
kozépfoku nyelvvizsga ezért is volt kihivas,
hogy 'ugymond’ felmérjem a tudasomat. J6
eredménnyel végeztem, elégedett vagyok. A
jovoben a spanyol nyelvet fogom elkezdeni,
az is izgalmas lesz biztosan.
KovAcs ZALAN
Mir t6bben kérdezték tdlem, hogy mi lesz
a célom a kozépfokua nyelvvizsga utian. Nos,
a tervem mar 2-3 éve a felséfoku nyelvvizsga
megszerzése angolbol. SOt szeretnék egy
masodik nyelvet is valasztani: gondoltam
a németre, a spanyolra vagy az olaszra. A
kiilfoldi tanulmanyok is szoba johetnek.
KuLcsAr TAMAS BENDEGUZ
A kozépfoku nyelvvizsgara valo felkésziilés
mar novembertdl elkezd6dott, kiilon tanarhoz
is jartam. A BME vizsga a vartnal konnyebben
ment, az eredményrdl pedig junius 10. utin
kapunk visszajelzést. Ezt a napot egyre jobban
varom.
MARTON SZILVIA
Kiskorom o6ta tanulom az angolt otthon és
az iskolaban, és nagyon megszerettem az
évek soran. Hosszu és kemény felkésziilési
idészakon vagyok tal. A vizsga szombatra
esett, ami raadasul iskolai nap is volt, de ugy
dontottem, azért a tanorakon is részt veszek.

KOzsEGI TAJEKOZTATO

Jelenleg még nem tudom az eredményt, de
ugy €reztem, hogy konnyebb volt, mint amire
szamitottam.
VARGA Akos
Tulajdonképpen 2 éve szerettem meg az
angolt, és valt a szememben fontos tantarggya
és készséggé. Szerintem azért fontos, hogy
tudjunk angolul, mert vilagnyelv, ezért szinte
barhol vagyunk, tudunk kommunikalni
masokkal.
BGONYAI ARON
A sok feladat koziil nekem a szobeli ment
nehezebben. Izgultam is, meg a hallas utani
értés soran nehezen talaltam a valaszt a
kérdésekre. Az irasbelit viszont élveztem,
olyan volt, mint egy keresztrejtvény.
CsizMADI OLIVER
A Bl-es alapfoku nyelvvizsgat azért tettem
le, mert a sziileim nagyon szerették volna, és
hittek bennem. Benne voltam persze én is,
mert éreztem, hogy képes vagyok ra. Apukam
felajanlotta, hogy bevisz benniinket kocsival a
vizsga helyszinére, ez is tetszett. Meg vagyok
elégedve a pontokkal, az irasbelin végig
nyugodt voltam.
GABOR TIBOR BENCE
A szobeli vizsgan izgultam igazan, de mikor
bementem, és elkezdtem beszélni, minden
megvaltozott: felszabadultam, 6rom volt
bennem. Elégedett vagyok. Ha esetleg a
jovoben kiilfoldon fogok dolgozni, szerintem
el6ny lesz, hogy megvan a vizsgam.
GECZI ANNAMARIA
Az angolt nagyon fontosnak tartom. Sokan
kérdezik, hogy miért pont az angol? Egyszeri.
Azért, mert szeretem tanulni, és jol érzem
magam igy. Az egyik almom, hogy hosszabb
idore el tudjak menni Londonba vagy New
York-ba. Arra biiszke vagyok, hogy sikertilt
a vizsgam, és az édesanyam is biiszke ram!
Végre letettem valamit az asztalra! Hosszu és
nehéz volt a felkésziilés, de az angoltanarunk

segitett, amiben csak tudott, és ezt koszonom.
GOMBAI KENDE
Miota atkertiltem a halad6 angolos csoportba,
az angol a kedvenc tantargyam. A nyelvvizsga
gond nélkill ment, mert tokéletesen fel
voltunk készitve. A sziileim is nagyon Oriiltek,
hogy olyan oktatast kaptam, amivel le tudtam
vizsgazni.
LukAcs LILIEN ANNA
Az angol az egyik kedvenc tantirgyam. A
vizsgafelkészitésben a tanarnd sokat segitett.
A csaladom is tamogatott, kiillonosen az
anyukam. Halas vagyok mindenkinek, hogy
sikeresen, j6 pontszammal végeztem.
PApP PETRA
Régota tanulom az angol nyelvet, ezért
megszoktam ezt az érzést, néha mégis
eszembe jut, hogy de jo, hogy ez igy megy
nekem! A vizsga mellett azért dontdttem, mert
le akartam tesztelni, hogy képes vagyok-e ra.
A legemlékezetesebb élmény pedig az marad,
hogy a szébeli vizsgan 40 fokos lazzal vettem
részt. Kiizdottem, és nem adtam fel: a 40
pontbal 35-6t megszereztem.
PrrvAroSsI NIMRGOD
A nyelvvizsgat azért is élveztem, mert
a barataimmal egyiitt lehettem, és
amikor izgultam a szébeli elején, akkor
megnyugtattak. A vizsgaztatok is kedvesek
voltak, mert lattak, hogy gyerekek vizsgaznak.
Nagyon 0rilok, hogy a vizsga mellett
dontottem! Nagyon koszonom a tandromnak,
hogy jol felkészitett.
Stpos Liza
Nagyon szeretem az angol nyelvet, és a B1
vizsga megmutatta, hogy most hol allok.
Imadtam az itteni angolorakat, és nagyon
fognak hianyozni, azt mar latom. Tervezem
a kozépfoka és a felséfokd nyelvvizsgakat is,
mert légiutas-kisér6 szeretnék lenni.
SZOBOSZLAI LAURA

BONGESZ VERSENY EREDMENYEK

Idén is szép szammal jelentkeztek gyermekek a Bongész
négyfordulds orszagos levelezOs csapatversenyre. 20 negyedik
osztalyos gyermek vett részt ezen, és oldotta meg a masfél havonta

érkez6 feladatlapokat. Fordulonként egy-egy projektfeladat is vart

rajuk, ami nagyfoku kreativitast is igényelt.

Az egész tanéves kitart6 munkanak meglett a gyiimolcse.
Kilenc csapat 1. helyen, egy csapat pedig a 2. helyen végzett. Az

eredmények a kovetkezbképpen alakultak:
Matematika
Bak Hanna, Gajdos Mira 1. hely

Er6s Gerda, Ivanics Adél Zsuzsanna, Mocskonyi Mia 1. hely
Heves Lilla, Petko Patrik, Szendrei Zita 1. hely

Kébert Marcell, Mészaros Ivan 1. hely
Olvasas, szovegértés

Balogh Akos, Vass Gellért Manfréd 1. hely
Ifja Zora, Kallai Petra 1. hely

Bota Beatrix, Ivanics Adél Zsuzsanna, Jonas Zoltan 1. hely

Madarasz Viktoria, Susas Adél 2. hely
Kornyezetismeret
Bota Beatrix, Papp Dominik 1. hely

Dénes Léna, Ivanics Adél Zsuzsanna, Kallai Petra 1. hely
Gratulalunk a kivalé eredményekhez! Fels tagozatba 1épve is
maradjatok ilyen lelkesek, szorgalmasak, kitart6ak!

SZENTE ILDIKO

4. A OSZTALY OSZTALYFONOKE-FELKESZITO TANAR
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BARCSAY JENO ES AZ ALAZNDE'K NAPUNK A KONYVTARBAN
ES EGY KERAMIA MUHELYBEN

Azért ajandék mert, az Alapfoka Mvészeti
Iskolaban van minden évben és minden
szakon egy szuper lehetGség miszerint, ha
a diak a tanév soran ellatogat kiallitasokra,
koncertekre vagy egyéb mas kulturalis
programokra és ezzel 6sszegyijt 12
pecsétet a kisfiizetében, akkor valamilyen
ajandékban fog részesiilni a kovetkezd
tanévben.

Azért a Szigetmonostor Konyvtar, mert
Topits Judittal j6 egyiitt gondolkodni,
tervezni és létrehozni valami érdekes
programot a gyerekek szamara. De azért
is jO valasztas szamunkra a konyvtar,
mert mar atélhettiink egy masik kulturalis
nyomozos jatékos programot, amikor a

megfejtés Csontvary volt.

Azért Barcsay Jend, mert... itt lesz egy
felsorolas:

1.: Evfordul6ja van.

2.: Topits Judit 16 évesen riportot készitett
Barcsay Jen4vel!!

3.: Szentendrei k6todésii.

4.: A mlvészeti anatémia, amit &
szerkesztett, irt €s rajzolt a képz&soknek
fontos konyv.

5.: Tobben a Barcsay Altalanos Iskolaban
folytattak a tanulmanyaikat.

Es azért a keramia mihely, mert ,Kinga
néni”, azaz én, keramikusmiivész vagyok,
és mert agyagozni és festeni nagyon jo!
Most egy meglév6 tanyér alapra festettek

a gyerekek Barcsay inspiracié alapjan
a miithelyemben. En is beilltam, hogy
LJudit néninek” megfessem az én sajat
kompoziciomat e témaban.

A mivészeti iskolas gyerekek - zenészek
és képzOsok egyarant- gylijtogessék jovore
is szorgalmasan a kulturalis programokért
jaré pecséteket, mert megéri!

VARBIRO KINGA
MUHELYVEZETG — KEPZ(S szAK /AMI
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KORrUS ES KAMARA KONCERT A POCSMEGYERI

RENDEZVENYKOZPONTBAN

Kollégaimmal régdta emlegetjik,
hogy a zenetanulas megtartd ereje a
k6z6s muzsikilasban van, ami jelenthet
énekes és hangszeres mifajt egyarant. A
hagyomanyosnak is nevezhet$ év végi
alkalommal a szolfézscsoportok énekelnek
és kiillonb6zb formaciokban a hangszeres
kamaracsoportok is megjelennek.
Ebben az évben a 9 tagu gitaros csapat
és a zongoristakbo6l és fuvolistakbol
all6 formacio tette még izgalmasabba a
koncertet reneszansz és konnylGzenei
darabjaikkal. A szolfézscsoportok
évfolyamonként 1éptek a szinpadra. Olyan
dalokat adtak el amit év kdzben tanultunk
és leginkabb szeretnek énekelni. Minden
csoport a hagyomanyos koérusfelallas
mellett késziilt valami extraval is. Az
els6é osztalyosok a Két krajcarom volt
nékem...kezdeti dal adtak el jelentként
kellékekkel. Ezen kiviil Oravecz Lili jatszotta
el zongoran A Muzsika Hangja c. zenés film
kozismert betétdalat, amit apukija Oravecz

Gyorgy kisért ugyancsak zongoran. Ez a dal
az est folyaman t6bbszor elokeriilt mas- mas
megjelenitéssel. A masodikosok kedvenc
dalaik mellett hangszereiket is elovették
és kozosen adtak elb ,zenekarként” a Siiss
fel Nap... kezdetl gyerekdalt. Gryllus
Vilmos: A lovag és a sarkany cim( dalat
lovagokka és sarkanyokka atlényegiilve
énckelték el. A korabban mar emlitett A
Muzsika Hangja cimd film D6 egy domb...
kezdetii dalara a 2.b. osztalybol két remek
tancos kislany Avar Angéla és Petd Mira
koreografiat is készitettek, amiben tancos
mozdulataikkal gyonyoriien illusztraltak
a dal szovegét. Sajnos az eléadas napjara
Mira megbetegedett igy nem tudott
fellépni, viszont Mar6ti Nelli Emmi aznap
megtanulta a koreografiat és sikeresen
helyettesitette Mirat. A harmadikosok
szép tiszta énekiik mellet azzal tlintek ki,
hogy nagyon szépen énekeltek pianot a
Kis Mo6zes cimii dalukban. A negyedikesek
mar tobb szélamban énekeltek. Az 6todik

osztalyos lanyok dalukat maguk kisérték
gitaron, furulyan és dobokkal. A két szolista
leanyz6, Gabler Szaffi és SebOk Elizabet szép
tisztan inditottak, majd kanonban folytattak
az angol szovegli, éneklésre invitalo dalt.
A Bagossy Brothers egyik dalaval zartak
miisorukat igazan kamaszosan amit Ivanyi
Gaspar tanar ur kisért gitaron. Szolistaként
kiemelném Ujviri Anna Léna teljesitményét
is, amit a k6zOnség is hosszan tart6 tapssal
értékelt. A koncert zarasaként a gyerekek
kozosen énekelték a vezérmotivumként
megjelend, rond6 témaként visszatérd dalt.
A koncerten 3 kollégammal és koriilbeliil
90 gyerekkel vettiink részt. Koszonom
nekik a felkészitést: Ivanyi Gaspar - gitar,
Oravecz Gyorgy - zongora, Rit6 Angelika -
fuvola. K6szonom még a teremrendezésben
és dekoralasban segitd kollégak munkajat
és nem utolso sorban Kokényné Krafcsik
Ibolya kreativ, informativ, vicces, kedves és
rugalmas konferalasat!

TIRCSI ZSUZSA SZOLFEZS TANAR

GORGEY ARTUR TORTENELMI VETELKEDO VISEGRADON

A Visegradi Aprily Lajos Altalanos Iskola
és Alapfoku Mivészeti Iskola idén is
megrendezte a Gorgey Artur honvéd
tabornokrol elnevezett torténelem versenyt
a Visegradi Kiralyi Palotaban.

A tobb mint szaz jelentkezd koziil az elsé
forduloban egy online kérd6iv helyes
kitoltésével lehetett tovabbjutni a kozé
az otven csapat kozé, akik majus 20-an
mérhették Ossze tudasukat Visegradon.
A szervezOk idén a ,Mariat6l Mariaig -
Haromszaz év magyar kiralynéi” cimet
adtak a vetélkedOnek, e témaban kellett
felkésziilni a kapott anyagokbol. Iskolankat
Nagy Maté Vince és Notas Merse Attila
hetedik évfolyamos tanulok képviselték.

A verseny elsé részében a Kiralyi
Palota kiallitotermeiben és kertjében
kiallitott targyakat kellett megkeresni, a
targyakkal kapcsolatos kérdéseket kellett

megvalaszolni. A masodik részben egy
feladatlapot kaptak a gyerekek, mely
35 feladatot tartalmazott, és alaposan
kikérdezte a feladott tanulnival6t. Ebédre
kiados szendvicset kaptunk, majd a
Palotahazban fagyizassal toltottiik az
eredményhirdetésig az idot.
Az eredményhirdetésen a
hagyomanyoknak megfelel6en hatulrdl
soroltak a helyezéseket, minden csapat
versenyzdje kapott névre sz016 oklevelet.
A visegradi iskola tiz csapattal indult,
6k kulon versenyeztek. Az azonos
pontszamok miatt a 30. helytdl indult a
,visszaszamlalas. Csapatunk, a Pollack
History 28 vetélked6tarsat megeldzve
a kival6 9. helyen végzett. Gratulalunk
Maténak és Miksanak.
VACZ6 ZOLTAN
FELKESZITO TANAR
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MEGKEZDODIK A ,,GONDOSORAK” KIKULDESE A 80 EVEN FELULIEKNEK

frdljon ing.
ientesen &9

A 80 év felettiek hamarosan
kiilon igénylés nélkiil megkapjak a
»,gondosorat” minden varmegyében
- jelentették be sajtotajékoztaton
Szentendrén. A kormanyszovivo
beszamolt arrol, hogy mar tobb mint
750 ezren vesznek részt ma a Gondosora
programban.

Vitalyos Eszter emlékeztetett arra, hogy
a Gondosora program a kormany altal
elinditott, ingyenesen igénybe vehetd,
65 év felett alanyi jogon hozzaférhet6

jelzOkésziilékes szolgaltatas, amelynek célja,
hogy az idések sziikség esetén egyetlen
gombnyomassal jelezni tudjak, ha segitségre
szorulnak.

,Azoknak a honfitarsainknak, akik ezt
az eszkOzt napi szinten hasznaljak, egy
rendkiviil biztonsagérzetet is ad” - emelte
ki, jelezve, hogy napi 3000 jelzés érkezik a
diszpécserkdzpontba.

A program keretében az eszkoz kapcsolatot
teremt a bajba jutott felhasznal6 és egy
0-t6l 24 6raig mikodd diszpécserszolgalat
kozott, amely az év minden napjan készen
all a segitségnyujtasra, legyen sz6 akar
rosszullétrdl, akar balesetrdl, vagy csak egy
hétkoznapi probléma megoldasarol.

A ,gondosora” mar tobb mint 40 ezer
életet mentett meg €s csaknem félmillio
alkalommal nyujtott timogatast hétkoznapi
helyzetekben - tette hozza a kormanyszovivo.
Tarnai Richard, Pest varmegye fdispanja
hangsulyozta, hogy a kormanyzat
folyamatosan fejleszti a szolgaltatast, idén
januartol példaul mar a kormanyablakokban
is igényelhets az eszkoz.

NEMZETI OSSZETARTOZAS

A

A 105 évvel ezeldtt tortént tragikus
trianoni békediktaitum évforduldja
alkalmaval ma megemlékezést tartottunk
a tahit6tfalui Trianon emlékmiinél.
Ko6szont6t mondott Dr. Sajtos Sandor
polgarmester, emlékez6 beszédet mondott
felvidéki testvértelepiilésiink, Kisujfalu
polgarmestere, Geri Valéria. Szolgalatot
tartott Dr. nt. Arvavolgyi Béla lelkipasztor.
Kozremukodtek: Kiss Gy. Laszl6o Liszt
Ferenc-dijas tirogatomuivész, Toth Eszter
énekes és a Magyar Kir. Szent Istvan 3.
Gyalogezred Hagyomany6rz6 Egyesiilet.

Az emlékezés koszoruit elhelyezték:
Tahit6tfalu Onkormanyzata, felvidéki
testvértelepiilésiink, Kisujfalu polgarmester
asszonya, a reformatus, katolikus és baptista

gylilekezet képviselbi, a Tahitotfalui
Ovodak, Bolcséde és Konyha vezetdi, a
Tegyiink Egyiitt Tahitotfaluért Alapitvany,
a Vitézi Rend és a Mi Hazank Mozgalom.

BERES GABRIELLA

1]

Hozzatette, hogy Pest vairmegyében 224-en
igényelték januar Ota ezt a szolgaltatast, tehat
nagyon népszerd.

LIsmét szintet 1épiink” - fogalmazott a
f6ispan, jelezve: a sajtotajékoztatot kovetd
id6szakban elkezdik valamennyi 80 év feletti
embernek kiilon igénylés nélkiil biztositani
a ,gondosorat”.

Juhasz Roland, a program vezetdje
bejelentette, hogy a 80 év felettieknek
mostant6l minden varmegyébe igénylés
nélkul kikiildik a jelzdeszkozt, amelyet a
Magyar Posta fog kiszallitani nekik.

ForrAs: MTI

NAPJA
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K6zSEGI TAJEKOZTATO

TISZTELETTELJES EMLEKEZES FONAGY ZOLTANRA,

A TAHITOTFALUI REFORMATUS GYULEKEZET EGYKORI LELKIPASZTORARA, AZ ESZAKPESTI
EGYHAZMEGYE ESPERESERE...SZULETESENEK 105. EVFORDULOJAN...

Fénagy Zelkdn

Bizonyos vagyok abban, hogy idésebb
reformatusaink maig is megorizték és
most is Orizik emlékét... Ha felidézziik
a Reformatusok Lapja 1984. majus 20.-i
szamat, mely arr6l tanuskodik, hogy
majus 6.-an a helyi reformatus temetdben
,toObbezres gylilekezet allta koril
koporsojat” . nem tévediink. ,A vigasztalas
evangéliumat Szamoskozi Istvan ny. piispok
hirdette, mig a feltamadas igéit Merétey
Sandor budakeszi lelkipasztor helyezte
a gyaszolok szivére. Rajtuk kiviil mas
egyhazi képviselOk és a gyiilekezet tagjai
bucsuztattak:” Minden bizonnyal hiven
fejezi ki az & érzésiiket is presbitertarsa,
falunk parasztkoltdje, Szente Janos bacsi
eme versével: ,Fonagy Zoltan sirjanal...
Gyaszének szill a temetdi tajon, Az arva
nyaj siratja pasztorat. A mindent gyogyito
irgalmas halal Rank boritotta sotét satorat.
A lélek, amely a gyarl6 testbe Be volt
rekesztve, fogolyként rabon, Mostan kinos
béklyo6it lerdzva, Eg felé repiil batran,
szabadon. Elmentél lelkek igaz pasztora,
A kiszabott idd letelt. Abban hittél,
akit hirdettél, Az Isten magahoz emelt.
Porsatrad itt, a temetdben Varja azt a dics6
napot, Amikor trombitaszora Feltamad
minden halott. Nyugodj kiszenvedett
pasztor, Sirod felett lengjen béke. Siri almod
ragyogja be A Kereszt, a Hisvét fénye. Mint
Jézus utan a tanitvanyok Utanad az égre
nézink, Onnan varunk vigasztalast, Onnan
varjuk békességiink. Az életiink napja

mulik, Nincs id$ nagy bacsizasra, Jézusnal
talalkozunk, Isten veliink, viszontlatasra!”
(1984. majus 3.)

Ugy vélem, a versike maga is visszatiikrdzi
az ,Imadsagok Konyve” 1805-ben kozzétett
LPrédikator beallitasakor” megfogalmazott
elvarasokat, reményeket, vagyis: az
igazat. ,Oh Isten! A ki pasztorokat Hiveid
nyajaba, Magad rendeltél tanitokat A Te
egyhazadba...Ime mi gyiilekezetiink is
Ald és dicsér téged, Mert lelkipasztort
mi nékiink Parancsolt Felséged. Ki szent
igéd tiszta erejével Taplalna lelkiinket,
Az igazsagnak beszédével Tanitvan
benniinket...Ugy igazgasd dolgat. Szenteld
meg szivét, nyelvét, szajat Tanitasaidban
Hogy jol vezérelhesse nyijat az Ur utaiban.
A tudatlanokat tanitsa, Az erétleneket
Er0sitse, intse, buzditsa...Kotozgesse be
a sérelmes Sziveknek sebeit, Oszlassa s
Uzze a félelmes Lelkek kétségeit... Aldj
meg, ...hogy bévehessiik az igét kész
Engedelmességgel...Beszéded sziveinkbe
mélyen Meggyokerezhessen.”

Sulyos elvarasok, feltételek egy igazan,
mélyen hivd, valésagos lelkipasztorként
€16, dolgoz6 Ember felé, mely elvarasoknak
manapsag egyre nehezebben felelnek meg
az e palyat valasztok koziil. Fonagy esperes
ur megfelelt, 22 éven at hiven szolgalta
gyiilekezetét, korilvéve magat olyan
presbiterekkel, akik paraszt emberként
fajo tapasztalatokat szereztek a haborus
id6kben, békeid6kben pedig kovették
az ezer éves fold- szeretetiik diktalta
parancsokat s e kettd magas erkolcsi, hitbéli
forrasként szolgalt egyhazi megbizatasuk

ellatasaban.
\

A Mindenhaté kegyelme megadta
feleségemnek s nekem, hogy 58 évvel
ez el6tt O legyen az, aki az Ur asztalinal
hazassagkotésiinket megaldja. 17 éven at
tantja voltam munkalkodasanak, melynek
soran ugy a Presbitériummal, mint a
szinte testvérévé fogadott fégondnokkal,
Csorgi Sandorral (Apésommal...) hiven
és tisztességesen szolgaltak az Urat és
a gylilekezetet. Olyan magas mércét
allitottak, amelynek kovetése csak erds
hitbéli elkotelezettséggel, paraszt-fajtajuk
mélységes tiszteletével lehetséges. Nekik
volt mindkett6hoz elég erejik, elég erds
hitiik.

,Fonagy Zoltan budapesti teologiai
tanulmanyai utan segédlelkészként szolgalt
a péceli, a zugléi, kunszentmiklodsi,
fasori gyiilekezetekben, majd a piispoki
hivatalban. Els6 6nall6 szolgalati helye
Budakeszin volt, ahol gyiilekezetet
szervezett, templomot, lelkészlakast
épitett. 1976-ban valasztottak esperessé,...
rendes tagja volt az egyhaz legfébb
torvényhozo testiiletének, a Zsinatnak
is. 1944-ben kotott hazassagat Isten 3
gyermekkel ajandékozta meg, kik koziil az
egyik lelkipasztori szolgalatban all...”
Szikszai Janos, Fonagy esperes urat
kovet6 lelkipasztor versidézetével zarom
emlékezésemet: ,Foldi palyank végeztével,
Partfogénk Jézus legyen, Aki az O hU
szolgait, Mind a jobbjara emel.”

G.SZALAI ISTVAN, 2025. MAJUS
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KoOzsEcl TAJEKOZTATO

HA SZERETNE MEGOSZTANI AZ OLVASOKKAL IRODALMI ALKOTASAT, KULDJE
EL SZERKESZTGSEGUNKNEK A FALUHAZ@TAHITOTFALU.HU CIMRE.

HANGYAK, MEHEK ES A TUCSOK

A hangyak szorgosan gytjtogetnek,
begytjtenek minden, minden élelmet.
Serceg a munka a sok kéz alatt,
lassan gytilik a sok j6 falat.

A méhecskék sem iildogélnek,
gyljtik a mézet, majd sertepertélnek.
Dong mi nép, s teli kézzel jarnak haza,
ennek télen meglesz a jutalma.

De a tlicsok lat mi lat, mit sem gondol,
sétalgat a sorok kozt, s csak dorombol.
Elregéli a munkas szivet, dolgos kezet,
mi minden jarhat s mit csak remélhet.

A kis hangyak sem cseverésznek,
apro6 zugban dalolasznak, keresgélnek.
Itt egy apro ag, ott egy nagy levél,

s a mamahangya is veliik nevetgél.

Apro, halk zimmogés tori meg a csendet,
a porontyok kozt papaméh vag rendet.
Kicsikét magasra, j6 magasra emelkednek,

latjak a vidéket, s ki ételt, életet menthet.

De a kis ticskoket sehol sem latni,

csupan apjuk vagy anyjukat hallani.

Sz61 a dal, gyermeknotat zengenek,
meghatja a mamokat, s még az egeret.

Kozel a tél, a hangyak behuzédnak
oduikba,
csend var, hideg a sivar, szerte az utakra.
Nem vacognak s nem éheznek, itt a
kamra,
nehéz a nyar, de jol 6rolt az Isten malma.

A méhecskék sem ziimmognek mar,
egymashoz bujnak, s telis-tele a kaptar.
Flitik egymast, édes az élet szamukra,

s a papa is ezt reméli, csendesen
szunditva.

Eljott lassan, csak itt van az &sz utolsé
oOraja,
szegény oreg tiicsok szomorkas banata.

Még elhint egy két dallam s néta viragot,
magat nem mentheti, csupan a vilagot.

A hangyamama kémleli az utcakat s a
mezot,

de sem itt, sem ott nem leli a konok
szerzOt.

Gyere fiam, ugorj a hatamra, keressiik
nosza,

a lelkiinket egész évben dalolva tartotta.

A kis méhek is utra kélnek s néznek,
a rovidke mese csakhamar véget érhet.
Meglatjak a tiicskot kid6lt fan pihenni,
s szOlnak a hangyiknak is, 6sszegytilni.

Ha kérész is volt, de ne legyen hiaba,
faradt, oreg mamoka s a tiicsok halala.
Odvas fan ciripel, tan utolso viraga;
ovjatok, vigyazzatok a gyermekek dalara.

EDESAPAM KEDVENCE, 2024. 08. 28

Aktualis a gondolat, junius negyedike
kapcsan kivaltképp. Am ha ez csak egy
datum, és nem megélt valosag, igencsak
elkeserit6. Europa kozepén kicsiny
nemzetiink szellemileg mégiscsak nagynak
mondhaté. A torténelem viharai igencsak
tépték, szaggattak, és barmekkora is volt
a kiterjedése, a megtartas, 0sszefogas
szelleme Osszeolelt minket. S mindez az
osszetartd erd csak Istentdl aradhatott,
de sajnos csak vészidokben! Ez a
vész- €és viharsorozat, ritka egységiink
gondolkoztasson el mindnyajunkat.

Miért van az, hogy a hétkoznapokban,
amikor vilagszerte haboruk dulnak, mi
meg rohanunk gondjaink rendezéséért,
az Osszefogas igyekezete sarokba
szorul? Csoportokba szakadva, de még
egyénenként is inkabb egymasnak
fesziiliink, mint egymashoz simulunk?!
Osszetartozas napja. Mit sugall ez? A
nemzet egységét gondolkodasban, szivbéli
joakaratban, egymas megbecsiilésében
és segitésében. Egynek lenni. Egy a
barhol é16 nemzettarsainkkal. Es itthon
is! A kiilhoni véreinkkel valé egység,
santitva bar, de mikodni latszik. Es mi
van itthon? Az ,0ssze” ellentéte diiborog:
,5Z€t”! Az egy elven gondolkodok tan még

I0

OSSZETARTOZASUNK

O0sszeigyekeznek. A nemzet egésze oly
régota csak az ,0ssze” hianyat €li, érzékeli.
Nagy 6rom ez sok mas nemzetnek. Mi fel
sem fogjuk, micsoda csapas ez nekiink.

Nem balsors rabok vagyunk, mi magunk
rongiljuk magunkat. Ki a kiilénb? En
jobban tudom, én jobban csinalom!

Megoszto emberek ideologiak mentén
gyljtogetnek, terelgetnek bizakodo
hiveket, akik nem latvan a nagy egészet,
végigkiizdik a masik magyar ellenében
is nemesnek vélt harcaikat. Féligazsagok
birtokaban.

Ugyan miért is kiizdiink mi egymassal?
Tobb lesz, jobb lesz a megélhetésiink?
Emelkedhetiink a ranglétran? Vagy csak
hizik a mij, ha a masikat besarozhatom?
Milyen gondolatisag és cselekedetsor ez,
amikor az élet legfobb torvénye a szeretet.

Isten ad kozénk sok-sok tehetséget.
Vilagszerte elismert ,koponyaink”
vannak. Befogadtunk, s fogadunk oly
sokféle nemzetbélit. Oket gazdagitva
mi is gazdagodtunk. Hitgyakorlasban is
igyekeziink, hivnak a templomharangok,
sz0l az ige, 6sztOnoz a jora. A vilagbol rank
omlo kaoszt, fenyegetettséget ugy-ahogy
kezeljik. Ez sem emberi érdem, fentrdl
valo.

Megélhetési gondokkal kiiszkodnek
sokan. Masok élik a fenékig tejfel
gyonyoruségeiket, s a kett6 kozti kontraszt
oly kevés magyarnak szivfijdalom, és
kedves, segit$ feladat. Hol a hianyossag?
Egyittliiktetés, esélyegyenléségre kész
iranyitas, és konkrét jobbitasi lehetdségek
kellenek. Szab6 Dezs6 jol latta: ,Minden
magyar felelés minden magyarért!” Nem
élhetiink egyiitt idegenként, k0zOmbos,
art6 honfiként!

Addig nem lesz gyarapodo, megmaradni
képes, méltosagba 6ltozott magyar, amig
nem tanul meg szeretni. Személyvalogatas
nélkiil. Azt is, aki masként gondolkodik.
Ez magatdol nem megy. Isteni latasmod,
elfogadas, aldozatkészség kell hozza. A
kivagyisag kitorlése, a masikat kiillonbnek
tartani magunknal. Oly kevés jora igyekezet
kell magyar gégiunk visszaszoritasahoz,
énkozpontusagunk legydzéséhez. Lelki
szemléletvaltasra van sziikség, de ez addig
nem megy, amig az egoém helyébe nem
engedem magyar nemzetem egészét.

Ezt tizeni Isten junius 4-én minden
magyarnak.

ARANY JULIA 2025. JUNIUS 5.
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HOSEG IDEJEN — HOGYAN POTOLJA A FOLYADEKOT NYARON?

| W/

_

A nyari hénapokban gyakran mar reggel

kilenc utan is tGz a nap, napkozben pedig
alig lehet elviselni a forrésagot. Ilyenkor
a szervezet fokozott igénybevételnek
van kitéve, kullonosen azoknal, akik mar
nem fiatalok. Sokak szajabol hallani: LEn
nem vagyok szomjas, mindig is keveset
ittam, mégsem lett baj.” Csakhogy az
évek mulasaval a test is valtozik - és ezzel
egyilitt gyengiil a szomjusagérzet. Az ember
egyszerlien nem érzi, hogy inni kellene,
mikdzben a szervezete mar jelezne, ha
tudna.

Kanikulaban raadasul nem csak az izzadas
miatt veszitiink vizet: a 1€gzés, az emésztés,
és még a nyugalmi allapot is vizveszteséggel
jar. A kiszaradas nem egy hirtelen, latvanyos
esemény - inkabb alattomosan jelentkezik.
Fejfajas, gyengeség, zavartsag, szédiilés, sot
akar elesés is lehet a kdvetkezménye.

Kiilonosen fontos tehat, hogy ne csak
a szomjusagra hagyatkozzon, hanem
tudatosan figyeljen arra, hogy a nap
sordn elegendd folyadékot juttasson be
a szervezetébe. Ez napi masfél-két liter
vizet jelent, nagy melegben pedig akar két
és fél litert is. Nem sziikséges egyszerre
sokat inni - a fokozatossag sokkal
hasznosabb. Erdemes kisebb adagokat
fogyasztani rendszeresen: reggel ébredés
utan, étkezések eldtt, délutin pihenés

kozben, este lefekvés el6tt. Ha kialakit
egy napi ritmust, idével mar nem is kell
emlékeztetnie magat ra - szokassa valik.

A legjobb, ha tiszta vizet fogyaszt, de ha
ezt unalmasnak érzi, nyugodtan tehet
bele egy szelet citromot vagy uborkat.
A cukrozatlan gyimolcsteak, enyhe
gyogynovényfézetek - példaul harsfa,
citromf(i vagy kamilla - szintén kellemes és
egészséges alternativak. A hazilag készitett
limonadé, vagy vizzel higitott 100%-0s
gyluimolcslevek is segithetnek, amennyiben
nem tartalmaznak tul sok hozzaadott
cukrot. A levesek - legyen sz6 zOldség-,
has- vagy gyimolcslevesrdl - nemcsak
taplalok, hanem kival6 folyadékforrasok is,

A

raadasul hiitve frissité hatastak.

Vannak azonban olyan italok, amelyeket
célszerli mértékkel fogyasztani. A kavé
és a fekete tea vizhajté hatasua lehet,
kiilondésen nagyobb mennyiségben. Az
alkoholfogyasztas - foként forrosag idején
- kifejezetten keriilendd, mivel nemcsak
vizhajtd, hanem rontja az itéloképességet
is, igy noveli a balesetveszélyt. A cukros
uditditalok fogyasztisa szintén nem javasolt:
ezek kevéssé oltjak a szomjat, raadasul
sok felesleges kaloriat tartalmaznak,
ami hosszu tavon hozzajarulhat a
testsulygyarapodashoz és a vércukorszint
ingadozasahoz is.

A folyadékbevitel nem csak az
italokon keresztiil torténhet. Az ételek
is hozzajarulnak a napi sziikséglet
fedezéséhez, kiilonosen a lédus, vizben
gazdag alapanyagok. A friss zoldségek
- mint az uborka, paradicsom, cukkini,
salatafélék - és a gyiimolcsok - példaul
dinnye, barack, alma, szilva - nemcsak

izletesek, de jelentds mennyiségi vizet
is tartalmaznak. A mérsékelten édesitett
kompot szintén jo valasztas lehet, f6leg
ha hatve talaljak. Meleg id6ben sokan
panaszkodnak csokkent étvagyra - ilyenkor
nem sziikséges erdltetni a nehéz ételeket,
inkabb elényosebbek a konnyd, frissitd
fogasok, amelyek folyadékot és tipanyagot
is biztositanak.

Hasznos lehet, ha napkézben mindig
tart kéznél egy pohar vizet vagy egy kis
uveg innival6t. Ha rendszeresen szed
gyogyszert, érdemes megkérdezni a
kezelborvost vagy a gyogyszerészt, hogy
sziikséges-e a folyadékbevitel modositasa
a nyari id6szakban. A vizelet szinébdl is
kovetkeztethet arra, elegendé-e az ivas: ha
sotétebb sarga, az altalaban a folyadékhiany
jele.

Aki rendszeresen iszik, frissebbnek,
élénkebbnek, kiegyensulyozottabbnak
érezheti magat - ez pedig nyaron
kilondsen fontos, amikor a forrosag a
kozérzetet is probara teszi. A viz nemcsak a
testet, hanem az elmét is felfrissiti.

Zarasként talan elég csak annyit mondani:
ami nincs megoéntézve, az Kiszarad. Ez
nemcsak a viragokra és novényekre igaz,
hanem rank, emberekre is. A rendszeres
folyadékfogyasztas az egyik legegyszeribb,
mégis leghatékonyabb moédja annak,
hogy jobban érezziik magunkat a nyari
melegben. Ne csak a kerttel, hanem sajat
szervezetével is toré6djon - egy pohar viz
néha tébbet ér, mint barmilyen gyogyszer.

HALASzZ ARNOLD

TAHITOTFALU JUNIUSI, JULIUS ELEJI PROGRAMJAI

janius 18. szerda 15:15 Fonogato.
Kosarfono kor Horvath Kata a
Népmiivészet Ifju Mestere vezetésével.
Bejelentkezés sziikséges: 0630/337 5527

Sportcsarnok: nyari sziinet
Sportszar (D6zsa Gy. ut 74.):

Hétf6 16:30-17:30
- Varga Daniel -> Pink Panthers

Kedd 18:30-19:30
- Staudt Gyorgy > erdsitd torna

Szerda 16:30-19:00

- Varga Daniel -> Pink Panthers

Cstitortok 16:30-17:30
- Haluska Mariann -> Joga
Cstitortok 18:30-19:30
- Perlaki Andrea -> Zumba

Péntek 18:30-19:30
- Staudt Gyorgy -> er0sit6 torna

Uzemeltet6: Tahitétfalu SE. Erd.: Virok
Viktor, +36 20 589 2978

Terembérlési lehetdségekrdl érdeklédni az
alabbi elérhet6ségeken lehet:
Néphaz, Sportcsarnok: Bozoki Sandorné

30/327 5146, Faluhaz: Béres Gabriella
30/337 5527, Sportszar: Szijj Krisztian
0630/535 7322.

A Pollack Mihaly Emlékszoba és a Falu-tar
elozetes bejelentkezés alapjan latogathato:
0630/337 5527. Belépés ingyenes.

Havonta egyszer 6szt0l tavaszig
onkoltséges szinhazlatogatast szerveziink,
az utazas bérelt busszal torténik. Az
aktualis el6adasrol, a jegyekrdl és minden
egyéb programrol érdeklddni lehet Béres
Gabriella miivel6désszervezOnél, tel.:
30/337 5527.
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Kivalo Palyakezdé Pedasd

Fenntartonk, a Vaci Tankeruleti
Kozpont pedagégusnapon immar
2. éve ad at Koznevelési Diadaliv
elismerést iskolavezetOnek, alsos, felsds,
kollégiumi, mivészeti és palyakezdd
tanarnak. A tankerilet 54 iskolaja koziil
felterjesztésiinkre idén a Tahitétfalui
Pollack Mihily Altalinos Iskola és AMI
munkatarsa, Ferbert Csenge érdemelte ki a
Kival6 Palyakezdd dijat.

Ferbert Csenge a Testnevelési Egyetem-
Osztatlan Tanari Szakan végzett 2023-ban,

TAHIT(STFALI;I
SIKER AZ ORSZAGOS
FUVOLAVERSENYEN

Az idén V. alkalommal megrendezett
orszagos Kreativ Fuvolaversenyen
iskolankbo6l négy tanuld vett részt, akikre
nagyon biiszkék lehetiink: Horvath Csenge,
Fabian Anna, Jokai Anna és Kokény Jazmin.
A versenyre 71 palyamunka érkezett be
orszagosan, hirom korcsoportban. Ebbol
az II. korcsoportban 3.helyezést ért el
Jokai Anna, a III. korcsoportban szintén 3.
helyezést ért el Kokény Jazmin. Felkészitd
tanaruk Kubusné Verhas Virdg tanarnd
volt. A verseny valoban kreativ hozzaallast
igényelt, mivel nem csak fuvolazni kellett,
hanem torténetet kitalalni és lerajzolni is,
majd mindezt egy videoban dsszevagni. A
versenymunkakat megtekinthetik iskolank
honlapjara felrakott linkek segitségével!

Koszonjik a sziildk segitségét is, és szivbol
gratulalunk tanitvanyainknak!

KUBUSNE VERHAS VIRAG FUVOLATANAR,
FELKESZITG TANAR
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rogton utana a Tahitotfalui Pollack Mihaly
Altalanos Iskola és AMI-ban helyezkedett el
testnevel$ tanarként. Tudatosan keresett
,vidéki” iskolat. Munkajat kiemelkedéen
végzi mar 2. éve, az idei tanévben osztalyt
is kapott, az 5.a osztalyfonoki feladatokat
nagy oromiinkre elvallalta, pedig nem
kis kihivas ez egy palyakezdd6nek.
Oralatogatiasokon bizonyitottan is kivalo,
innovativ tanar.

Rengeteg plusz munkat végzett mar
ebben a rovid idészakban is iskolankban.
Sikeresen mindsiilt, gyakornokbol

,KOZNEVELESI DIADALIV — KIVALO PALYAKEZDO PEDAGOGUS” DIJ 2025

Pedagogus 1. fokozatba lépett 2024-ben. A
gyerekek kedvelik, kollégai szeretik, igazi
koz0Osségi ember.

A mozgas megszerettetése a gyerekekkel
a f6 célkitlizése, melyet nemcsak a
tandrakon, hanem kiilonbozb szabadidds
programok szervezésével, versenyekre
benevezéssel sikeresen ér el.

Futsal megyei versenyekre,
strandroplabda, labdarigas versenyekre
nevezi be tanitvanyait, akik mindig szépen
szerepelnek.

Sportkoroket szervez: szivacskézilabdat
tart alsé6 évfolyamokon heti két
edzéssel, roplabda tehetséggondozast,
strandroplabda versenyre val6 felkészitést
a 6. és 8. évfolyamon.

Ezek mellett si-, uszasoktato is. A Vaci
Tankeriileti Kozpont és a Budakalasz
Kézilabda ZRT-vel egyuttmiikodve
iskolank, Ferbert Csenge vezetésével,
bekapcsolodott a ,,Kézilabda az iskolaban”
programba.

Ferbert Csenge kiemelkedd tudasua
és teherbirasu testneveld tandr, a
nevelGtestiilet aktiv tagja, k6zosségi ember
és odafigyeld, lelkiismeretes osztalyfonok.

Gratulalunk, Csenge, és tovabbi sikeres
éveket kivanunk Neked a pedagoguspalyan!

AZ ISKOLA VEZETESE NEVEBEN:
ZAKAR AGNES FOIGAZGATO

TANKERULETI
MATEMATIKAVERSENY 2025

Az idei tanévben a tankeriileti
matematikaverseny uj keretek kozott
keriilt megrendezésre, ami azt jelentette,
hogy az els6 fordul6 online formaban
az iskolakban keriilt megrendezésre.
Az elénye az volt, hogy nem kellett
elmenni mas iskolaba, a hatranya, hogy
az évfolyamonként lenevezett tanuloink
koziil, csak egy juthatott tovabb a
tankeriileti matematikaverseny dontdjébe.

A dontbt a Galgagyorki Altalanos Iskola
rendezte meg, rekordszamu dontdssel,
hiszen a tankertilet 22 altalanos iskolajanak
évfolyamonkénti 4-4 versenyzoje jelent
meg ezen a versenyen a Galgagyorki Tahy
kastélyban.

A versenyre Nagy Csaba édesapja aut6javal
jutottunk el, ezaton is kdszonjiik szépen a
segitségét!

Idén is nagyon szép eredmények sziilettek.

5. osztalyban Kdbanyai Levente 5.b
osztalyos tanulonk harmadik helyezést ért
el.

6. osztalyban: Varga Miklos 6.b osztilyos
tanulonk a tavalyi év utan, idén is megnyerte

a tankertileti matematikaverseny dontdjét.

7. osztalyban: Nagy Csaba 7.b osztalyos
tanulonk harmadik helyezést ért el.

8. osztalyban Varga Akos 8.b osztilyos
tanulonk is eredményesen képviselte
iskolankat.

Nagyon - nagyon biiszkék vagyunk Ratok,
gratulalunk a szép eredményekhez!

KovAcs LAszZLO ZOLTANNE
MATEMATIKA TANAR
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Idén majus 9-én tartottuk iskolank
bemutatkozo, kulturalis seregszemléjét, a
Pollack-galat. Tobb mint 300 diak lelkesen
késziilt mar hetekkel a gala el6tt a nagy
fellépésre. Volt, ki verset mondott, zenélt
vagy épp miivészeti alkotasokkal, zenei és
tancprodukciokkal orvendeztette meg a
kozonséget.

Szeretnénk megkoszonni a kedves
sziilbknek a sok segitséget, a sziil6i
munkakdzosségnek a biifé tizemeltetését,
szervezését, a Tahitotfalui Altalanos Iskola
Gyermekeiért Alapitvanynak azt, hogy a
gala szervezésébe aktivan bekapcsolodtak,
kiilon koszonet Csizmadi Andrea elnoknek,
Bandiné Tasnadi Agnes, Baffiané Berényi
Krisztina és Csereklyéné Szente Ildiko
tagoknak a sok segitséget!

KoszOonet tamogatdoinknak: kilon

T
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KodzsEct TAF

tisztelettel koszonjik Koésa Klara
févédnokinknek, aki Magyarorszag

Erdemes Mivésze, Magyar Miivészeti
Akadémia rendes tagja, Tahitétfalu
diszpolgara, hogy masodszor is vallalta a
gala fGvédnokségét!

Koszonjiuk masik févédnokinknek
is, Dr. Sajtos Sandornak, Tahit6tfalu
polgarmesterének az iskolanak nyujtott
rengeteg segitséget!

Fé6tamogatdoinknak, Tahitdtfalu
Onkormanyzatianak és a Cserker Epitéanyag
cégnek, hogy mellénk alltak, tamogatjak
alapitvanyunkat, az iskolankat.

Koszonet Dr. Argyelan Kriszta radios
masorvezetdnek, az est haziasszonyanak
azért, hogy idén is vallalta a galank
konferalasat!

Ko6szonjiik a Gergely csalad tamogatasat,
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a Sarkozi csaladnak és Ferenczi Attilanak a
biifé tamogatasat.

Koszonet a Danubia Tv-nek az esemény
rogzitéséért, Szecsei Laszlonak és Biro
Zoltannak a hangositasért, a tahitotfalui
polgarmesteri hivatal munkatarsainak a
sportcsarnok berendezéséért.

Kiilon koszonjiik Princzné Bérczi Krisztina
hatalmas hattérmunkajat!

Ko6szonjiik tanuléinknak, hogy ilyen szép,
szinvonalas produkciokat hoztak 1étre, a
kollégaknak koszonjiik a felkészitést, és
nagyon koszonjik a szilék tamogatasat is!

Bizunk benne, hogy mindenki 6romét lelte
misorunkban. Varjuk a jov6 évi talalkozast
is!

KOKENYNE KRAFCSIK IBOLYA
AMI INTEZMENYEGYSEG-VEZETG
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Tahi - Faker Kft

GFS:47:745933
Telefon: 06:(26) 37 _
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Telket keresek Tahitotfaluban/

Pocsmegyeren
(akar megosztva 5-700m2)
konnyliszerkezetes épitkezéshez féuttdl max
1 km. Aram/viz kézmiivek el6ny.
Ar: 20e Ft/nm Tel:+36303074750.
Email: meszaros.laszlo.Im@gmail.com

Acs- badogos munka,

tet6fedés, lapostetd szigetelést vallalunk
csaladi haz épitéséhez.
Allvany bérlés. 10% nyugdijas
kedvezmény.

0670 578 14 68
badogosbelad7@gmail.com.

REGISEGET VESZEK

Régiséggyiijtdé vagyok, aki mindent,
ami régi értékes és szép hosszu
évek ota gyiijtok.

Régi butort, festményt, Zsolnay és mas
porcelant, régi katonai egyenruhakat, fotékat,
kitlintetéseket, érméket, régi zomancozott
reklam-tablakat, régi céh tablakat és iratokat,
patikai targyakat és sok mas érdekes
régiséget.

Kérem, ha szeretne valamit eladni,
nincs sziiksége ra, hivjon, készpénzzel fizetek!

dr. Rabbné Marta vagyok, elérhet6ségem:

K

06-70-533 0315
Varom szives hivasat!

MUSZAKI VIZSGAALLOMAS Vﬁc
Tahitotfalun

+36 30 900 48 98

személyautd, teherautd, |
lassa jarmd, traktor, utanfuté /3,5t-ig/
miszaki vizsgaztatasa,

:
i
M

eredetiség vizsgalat
. ATSI
muszakitahi.hu terdletén,
a benzinkut
2021 Tahitotfalu, Szabadsag u. 15. | TAH] moégott!

2025. JUNIUS .
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A Kozségi Tajékoztatd lapban kozzétett

Horusz Optika hirdetések dijai
Fekete-fehér Szines
Szemészet aprohirdetés 20 szoig 3590 Ft 4185 Ft
T — 1/16 oldal 4555 Ft 5315 Ft
Gyermekszemészet Hérusz 1/8 oldal 6625 Ft 7730 Ft
e e 1/4 oldal 12.970 Ft 15135 Ft

Szemiivegkészités és javitas o
A dijak 27% AFA-t tartalmaznak.
Szines hirdetés szamara lapszamonként 3 db % oldalas
feliilet all rendelkezésre, melyeket a beérkezés sorrendjében

2016 Lednyfalu, Méricz Zs. Ut 49/C. 06-26/580-072 tudunk biztositani
www.optimed.hu horuszoptika@optimed.hu )

VEDD ESZRE!

Ha felismered a képet, ami Tahit6tfalu egy apro részletét
abrazolja, kildd a megfejtést a program@tahitotfalu.hu
cimre vagy a 0630/3375527-es telefonszamra. A helyes
megfejtést bekild6k minden honapban ajandéksorsolason
vesznek részt. Majusi szamunkban a H6sok terén 1év6
Szilagyi Pékség cégére volt lathato. E honapban sajnos nem
érkezett helyes megfejtés.

TUZIFA ELADO! Dunakanyari CGsalad- és Gyermekjoléti
Biikk, télgy hasftva 37.000,- Ft/m3 Intézmeény altal nyujtott szolgaltatasok
_ (6mlesztve) ilgyfélfogadasi rendje Tahitétfalun:
Akac hasitva 39.000,- Ft/m3 o } i v
(6mlesztve) Tokés Anita csaladsegito szerda 8:00-12:00
A mennyiség a kocsi platojan Dr. Valyuch Attila Tamas pszicholégus kedd 10:00-16:00
lemérhet és ellendrizhetd! A pszichologusi szolgaltatashoz el6zetes idopontegyeztetés és
1m3=1mx1mx1m regisztracio sziikséges!

Forester Kft. 06 20/278 3734, 06 20/295 8195,
Szab6 Zoltan, 06 26/ 312- 605, 06 26/ 400- 172
06 20 9331 945 Intézmeényiink készenléti szama
16:00-8:00 és hétvégéken: 06/20-364-08-27

NEBIH azonosité szam: L, " g g e
Az intézmény altal nyljtott szolgaltatasok téritésmentesen veheték igénybe.

AA5839599
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r NN, PN NN, NN, N S ——— — 1 , Favago tiizoltok!
o Evtizedes gyakorlattal, és
I/() “ 1' I: “ I: I: felelosségbiztositassal
\ . _. -1 vallalnak:
Fadpolast.

Kiszaradt, ill. veszélyes fak gallyazasat,
alpintechnikaval torténé ledarabolasat,
akar emelokosarral is.

Bélteki Sandor tuzolto alezredes, faapolo
+36 70-334-8427 favagotuzoltok.hu

KONTENERSZENTENDRE.HU

g Vg =
o

NAGY ROBERT 06 30 251 8727

KONTENEREK: GEPI FOLDMUNKA

3-4-5-6- 3 - - P ———
S-4=5-6-3m UJRAHASZNOSITOTT
KISZALLITAS TERMEKEK
Termékeinket igény szerint Utépitésre, alaptest.
a helyszinre szallitjuk. Daralt beton, daralt tégla,

F—— — meddo, fold.
ATVETEL

Tahitétfalui telepiinkén nem

UJRAHASZNOSITAS

veszélyes hulladék atvétele Cégiink altal elszallitott
— 2 hulladék nagy része
EPULET "AG .5 2 G
EPULETBONTAS djrahasznositasra keriil.

L b, et s B s T g (W e —"

L-______-__J

STELEP BRV/T:757.1

Betonacélok, betonhaldk, sz6g- és
idomacélok, kéracélok, négyzet acélok,
zartszelvények, csovek stb.

Ereszcsatornak, badogosipari termékek,
vagokorongok, stb.

Szolgaltatasaink:
Hozott tervrajz alapjan betonacélok vagasa, hajli-
tasa. Méretre vagas, darabolas.
Hazhozszallitas kedvezményes aron.

Adomanyozz egészséget. Aki vért ad, életet ad!

Raktarkészleten nem szerepl6 aruk
beszerzését elérendelés alapjan,
révid hataridére vallaljuk.

Avéradésra hozd magaddal a személyi igazolvanyodat,
TAJs lakeimkartyadat!

Véradés helye: N ép h dz
Tahitotfalu, Bajcsy-ZsilinszRky ut 4.
s 2025.06.18.  Szerda

ey 15:00 - 18:00

Tahitotfalu, Szabadsag ut 48. : + macvarvoroskereszr VERADAS
Telefon: 06-(26)-386-703 -
Telefon, fax: 06-(26)-386-009

Nyitvatartas: Hétfé - Péntek: 7% — 16%; Szombat: 7 — 120

A8 onszcos veneLuiro szoLahuar

www.veradas.hu

fia (B Kererdplicinkat Goosle inpan s A S by s Wi o Hrkeplaceon
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—AcsFER

FATELEP

DUNABOGDANY, IPARTELEPI UT 8.

'Jl_
1! Széchenyi Terv
PIUSZ fotuin st

Fenyo- és flirészaru

BSH/KVH gerendak

Badog termékek
Miiszaritott faanyagok

Cserepeslemezek
Trapézlemezek

EPS/XPS
Gipszkarton

a Szentendrei-szigeten. Gyogynovényekkel, élchelytikkel ismerkedtink,
és megtanulunk tinkturakat, krémeket késziteni.

Helyszin: Varazskert Levendula, Pécsmegyer, Szigeti ut 1/a
A programon valo részvétel ingyenes, de regisztracichoz kotott,
melyet varunk a faluhaz@tahitotfalu.hu
vagy az uzenet@magyarcsaladigazdasag.hu e-mail cimre.

H-P:7-16 SZO0: 8-12
06-20-444 5122
06-20-440 6560
info@acsfer.hu

www.acsfer.hu

A program Faluhaz Tahitotfalu és
a Magyar Csalad kézés szervezésében
valésul meg.

Projekt azonosito szam: TOP_PLUSZ-3.1.3-23-PT1-2024-00015

TELEViIizZIO

‘ Hirek Tahitétfalurél a Danubia Tv-ben az elmult h6napban:'

Adasunk foghato a Magyar Telekom IPTV-rendszerén a 260-as csatornan
il H M

O a Tahil SE hazal

TEL.:06 20 80 32 800, 06 26 340 105, 06 20 470 8188

TAHITOTFALU BEKE UT 2167 HRSZ.
WEB: WWW.CSERKEREPITOANYAG.HU, E-MAIL: CSERKEREPITOANYAG@GMAIL.COM

Pedagégusnapi Gnnepség
Gratzl Erika Tahitétfalu Pedagogusa Dijat kapott

.

D LN
— CSERKER —

Epitbanyag kereshedés

SODER, HOMOK, CEMENT, RAGASZTOK, ZSALUKO, TEGLA, YTONG,
SZIGETELO ANYAGOK, BETONVAS, ATHIDALOK, TERKOVEK, BETONELEMEK, STB.
NAGY VALASZTEKBAN, KEDVEZO ARAKKAL, KORREKT KISZALLITASSAL
|-

e e s NYITVATARTAS:

Elérhetsségeink: zuz:ﬂ::;étfa:u._ e e L Tl HETFG-PENTEK: 7:00-16:00, SZOMBAT: 7:00-12:00

17



CSUKAS ISTVAN MESEVILAGA GYERMEK SZEMMEL,

1. Csillog az égetett zomanc, €s csillog a
szemiink, ahogy végignéziink a gyermekek
képzelete és keze altal teremtett tizzomanc
alkotasokat. Csukas Istvan, a nagy mesélo
elott tisztelegtiink a Diakalkotok XI.
Orszagos Tuzzomanc Palyazata témajaval:
A természet és az allatok szeretete Csukas
Istvan miveiben. Felhivasunkra 12
alkotomuhelybdl 155 palyamt érkezett,
melyeket szakmai zstri értékelt Pal Sandor
tlizzomanc miavész elnokletével. A zstri
18 alkotast talalt dijazasra érdemesnek,
melyekbdl 1 tizzomanc kép, Botrocsan
Flora (Eszterhazy Karoly Egyetem, Gyakorlo
Altalanos Iskola, Gimnazium és AMI):
Roka Ricsi a pocsolyaban. ¢ képe elnyerte
a fodijat. A felkészitd tanarok kozt 3 dij
kertilt kiosztasra: 1. helyezett: Bulla Marta,
(Eszterhazy Karoly Egyetem, Gyakorlo
Altalanos, K6zép és Alapfoki Miivészeti
Iskola, Eger), 2. helyezett: Veszpi Andrea

(Gyulai Erkel Ferenc Alapfoku Muvészeti
Iskola), 3. helyezett: To6thné Rideg Judit
(Bolyi Altalanos Iskola és AMI). Az alkotasok
az Eperfesztival ideje alatt voltak lathatok
harom napon at.

A szervezOk, Tahitétfalu Onkormanyzata
és a Tegylink Egyiitt Tahitotfaluért

L

KOzsEGI TAJﬁKOZTATé

GYERMEK KEZZEL

Alapitvany ezuton fejezi ki koszonetét
a kiallitas berendezésében nyujtott
segitségéért Tamas Maria festémiivésznek,
Szab6 Mihalynak, az 6rzésben pedig az
Oszirézsa Nyugdijas Klubnak. K6szonjiik a
tahitotfalui Laki Cuki felajanlasat, a hatalmas
epertortat, amivel a dijazott gyerekeket a
dijkioszt6 tinnepségen vendégiil lattuk.

BERES GABRIELLA




,Ugy haladj utadon, hogy a varazslat
bekoltozhessen a szivedbe!”

Izgatottan vartuk majus 24-€t, mivel erre
a napra szerveztik idei gyermeknapi
rendezvényunket. Az elrejelzés nem sok
joval kecsegtetett, de ahogy kozeledtiink a
szombati naphoz egyre kedvezébbnek tUnt
az idGjaras. Végiil mégis szemerkéld esdvel
indult a napunk, de szerencsére nemcsak
mi hittiink a nap sikerében, hanem azok
is, akikért ez az egész esemény létrejott.
Sorra jelentek meg a csaladok némi
kozosségi médias biztatas, kedvcsinalas
utan. Régi, jelenlegi és majdani ovisok,
bolcsisek, kisiskolasok vehették birtokukba
Tahit6tfaluban az Ifjusagi Tabort. Az
idei témank az ,Uton-utfélen” liathato,
hasznalhaté jarmUvekr6l, kozlekedési
eszkozokrol szolt. De olyan szerencsések
voltunk, hogy nemcsak a gyermekeket
elvarazsol6 tUzolt6-, mentb-, rend6rautot
probalhattak ki a gyerekek, hanem katonai
dzsippel, lovashintoval is utazhattak a tabor
teriiletén. A gyonyor(U kék traktor koriil
sok felndtt is szivesen nézelddott.

Mar hagyomany nalunk, hogy 10
illomast teljesitve pecséteket gyUjtenek
a gyerekek. Nagy sikere volt az
akadalypalyanak, az autéversenynek, a
benzinkutas allomasnak, a kerékcserének,
a ,taxivezetésnek”, de 6rommel oltottak
a ,tiizet”, fujtak a hajokat, barkacsoltak a
repulbket. Szivesen probaltik ki magukat
kvizkérdésekben, 6riasmemoriaban
és a dobozkirakéban. Az allomasok
teljesitése kozben, aki megéhezett
fogyaszthatott finomsagokat: palacsintat,
fankot, hot-dogot és kenyérlangost az
Utasellatoban. Az utanpotlasrol szorgos
kezek gondoskodtak a tabor konyhdjaban.
Csillamtetovalas és lufikutya, lufikard
nélkiil alig lehetet gyermeket latni. A
zsikbamacska népszerUsége idén is
toretlen volt, sok elégedett gyermek
sétalt a szamara uj szerzeményével. Az
allomasok elkészitésénél torekedtiink az
Gjrahasznositott anyagok felhasznalasara,
végiil is a jo példaval neveliink.

A programot idén az Epreskert Ovoda

KOzsEGI TAJﬁKOZT;ATé

GYERKOCOK NAPJA TAHITOT

tarsulatanak Lupo, a farkas, aki nem akart
gyalog jarni c. meséje gazdagitotta, ami
nagy sikert aratott. Mindig nagy élmény
a gyermekeknek, felismerni a szereplok
kozott az 6vodajuk dolgozait.

A nap végén kedvezd visszajelzéseket
kaptunk a gyermeknaprol, ami azért is nagy
orom, mert sok-sok oOtletelés, szervezés
el6zte meg a rendezvényt. A nap sikeréhez
hozzajarult a Tahitétfalui Ovodak, Bolcs6de

FALUBAN

és Konyha minden kedves kollégajanak
lelkes munkaja. Rendezvényiinket 6vodank
alapitvanya, a Tahitétfalui Gyerkdc
Alapitvany tamogatta. Koszonettel

tartozunk a helyszin biztositasaért Dr. Sajtos

Sandornak, az 6nkormanyzat dolgozoinak
helyszinen végzett segité munkajaért,
Gubacsi Jozsefnek a lovaskocsikazasért,
Kazi Laszlonak a veteran katonai
dzsipp kiprobalasaért, a Szentendrei
RendOrkapitanysag dolgozoéinak, a
Szentendrei Mentdallomas mentdseinek
és a Szigetmonostori Onkéntes TUzoltésag
tagjainak, hogy jarmUveik felvonultatisaval
felejthetetlen élményhez juttattak a nap
unnepeltjeit, a gyerekeket.

OROSZNE KAPORNAI JUDIT
GOVODAPEDAGOGUS

9




Bodzsar Mark

Drakulics
elvtars
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2025. junius 13. béntek 18:00
Helyszin: Faluhaz, 2021 Tahitétfalu, Szabadsag Uit 1/a

Juniustél decemberig 8 alkalommal 18 6ratdl a Faluhazban.
A legjobb régi és Uij magyar filmekbdl valogatunk,
lesz vigjaték és drama, romantikus komédia és zenés film, animaciés mese és krimi-thriller.
A vetitések utan kotetlen beszélgetésre invitaljuk nézéinket!
Remek filmes élmény, j6 hangulat, popcorn, finom tea.
A vetitések ingyenesek. Tovabbi részletek: az esemény kdzdsségi oldalan.

Nézziink egy jo mozit, épitsik a kbzésséget,
téitsiink egyiitt minéségi idét!

A program a Nemzeti Filmintézet és a Nemzeti Miivel6dési Intézet
tdmogatasaval jétt létre,

A program = § |l
=i T ¥ Patéti
— & e % i

a Kulturalis s Innovacics Minisztérium
tamogatsséval valésul meg, S,

Kapros karaldbéleves
hisgaluskaval
Barackizes gombdc

Sertéssiilt

tészta

Karfiol krémleves
Levesgyngy
Paprikds burgonya
Csemege uborka

Ziildségleves
Sertésporkolt
Lencseftizelék

Magyaros

Stilt virsli
Kerti fozelék

Daragaluska leves

Paradicsomos
burgonyaftizelék

burgonyaleves

3

0OZTATO

, KOZHASZNU ADATOK

ALLATPATIKA — Hosok tere 15., nyitva h-p. 8-11, 15-18, szo. 8-12, tel.: 0670 369 1111, www.dunakanyarvet.
com  ALLATORVOS — dr. Munkicsi Miklos, Tahitétfalu, Eleky J. u. 4., tel.: 387-177, 06-20-450-0709, e-mail:
dunakanyarvet@gmail.com, honlap: www.duna((myarvet,com, Dr. Szolnoki Janos Tahitotfalu, Szentendrei it 6., tel.:
385-152, 06-30-9370-863, jjel-nappal iigyelet minden nap: 06-30-6626-849 o BAPTISTA GYULEKEZET — tel:
385-078 » DUNAKANYARI CSALAD- ES GYERMEKJOLETI INTEZMENY — 0626/312 605 « ELMU — Szentendre,
Dunakanyar krt. 14., nyitva: kedd 8-12, szerda 14-18, tel.: 06 80 383 940. » FALUHAZ — 585-028 » FOGASZAT
érvényes: 2025. janudr 6-t6l (Tahitotfalu, Ifjtisdg u. 5-7.) — tel.: 385-353, Dr. Dovala Gréta rendel: paros hét: h 8:00-
15:30, k 12:00-19:30, sze 8:00-15:30, cs 8:00-15:30, paratlan hét: k 12:00-19:30, sze 8:00-15:30, cs 8:00-15:30, p
8:00-15:30  FOLDHIVATAL — Szentendre, Dunakanyar krt. 1., tel.: 312-331, tigyf. hétf6 13-16-ig, szerda: 8-12-ig
és 15—16-%, péntek: 8—12-2g, tel.: 26/312-413, fax: 26/312-331 » GAZSZOLGALTATO — FOGAZ — ijgyfélszolgélal:
+36 1 474-9999, +36 20 474-9999, +36 30 474-9999, +36 70 474-9999, vészhelyzet, iizemzavar €jjel-nappal
GYERMEKORVOS SZAKRENDELES — Dr. Szécsényi liona, Ifjiisag u. 5-7. Tel: (26) 386-719, 06-30-221-7125,
Hétf6 - 07:30 - 10:30 egészséges tandcsadds, 11:00 - 14:00 betegrendelés, Kedd - 07:00 - 10:00 betegrendelés
10:00 - 12:00 prevencids rendelés, Szerda -13:00 - 14:00 adminisztricids rendelés 14:00 - 17:00 betegrendelés,
Csiitortok -13:00 - 14:00 adminisztracis rendelés 14:00 - 17:00 betegrendelés, Péntek - 07:00 - 10:00 betegrendelés
10:00 - 12:00 prevencids rendelés ¢ GYERMEKORVOSI UGYELETI RENDELES Vici kérhdz; Argenti Dome
tér 1-3. hétkoznap 16-22, hétvégén, iinnepnap 8-22, siirghsségi szim 1830 » GYOGYSZERTARAK — Sziget
Gyogyszertdr, Tahitotfalu, Hosok tere 6., tel: 26/889-103, nyitva: hétf6—pént.: 8-18-ig, szombat; 8-12-ig, Sziv
Gyogyszertir, Tahitotfalu, Visegrddi 1t 14., nyitva: H-P: 8-19; Sz0.: 8-13, tel.: 26/386-010 » GYOGYSZERTARI
UGYELET — Szentendre, Kanonok u. 5., tel.: 310-487 ¢ HAZIORVOSOK — Ifitisag u. 5-7., Dr. Bellavics Erzsé-
bet, tel.: 385-563, 06 30 9407-469, rendel hétf6, szerda 13-16, kedd, csiit. 7.30~11, péntek 8-11; iizemorvosi
foglalkozis: telefonos bejelentkezés! hétfs, szerda 12-13, kedd, csiit. 1112, tel.: 385-503, Dr. ar Gabor, tel:
387-122, 06 70 331-6091, rendel hétf6, szerda, péntek 811, kedd, csiit. 13-16; adminisztracios rend.; hétf6, szeyda
11-12, kedd 1618, csiit. 1617 o ISKOLA — Tahit6tfalu, Kossuth L. u. 26., tel.: 385-741 « KEMENYSEPRO —
BM Orszdgos Katasztrofavédelmi Féigazgatdsag, 1903 Budapest, Pf.: 314. — Ugyfél fogadisi id6: h:8-20, k-p: 8-14,
telefonos tigyfélszolgdlat: 1818 « KORMANYABLAK — Tahittfalu, Szabadsag tér 3. Tel.: 1818 - Korményzati
Ugyfélvonal, Nyitva: H: 8-18, K: 8-16, Sze: 11-19, Cs: 9-16, P: 8-14MENTOK — tel.: 104, 310-424, 312933
© MEZOOR — (630 324-6667 » MOZI — P'art Mozi Szentendre, Dunakorzo 18., www.partmozi.hu, info@partmozi.
hu ¢ MUNKAUGYI KOZPONT — Szentendre, Dunakanyar kordt 1., tel: 310-300, iigyf.: hétfG: 08,00-16,00,
Kedd: 08,-05,00, Szerda: 08,00-16,00, Csiitortok: elektronikus ligyintézés (személyes megjelenés nem lehetséges),
Péntek:08,00-12,00 « ORVOSI UGYELET — Szentendre, Biikkos part 27. hétkoznap 16-22,hétvégén, tinnepnap
8-14, siirgGisségi szim 1830 « OVODAK — Tahi, Almdsy L. u. 17., tel.: 385-893 — Tahitotfalu, Petdfi S. u. 12, tel:
387-055 « POLGARMESTERI HIVATAL — Kossuth L. u. 4., tel.: 387-123, 387-198, fax: 585-112, iigyf.: hétf6
8.00~11.30, 13.00-17.30, kedd, csiitortok nincs iigyfélfogadds, szerda 8.00—11.30, péntek 8.00-11.30 » POSTAK
— Tahi tel.: 387-020, nyitva: ebédsziinet minden nap 12:00-12:30, hétf6 8-17; kedd, csiitortok 8—18; szerda 8-20;
péntek 8-16; Tétfalu tel.: 587-040,,%%: hétf6 812 és 12,30-17; kedd 8—12 és 12,30—14.30; szerda, csiit, péntek
8-12 é5 12.30-15.30 « REFORMATUS GYULEKEZET — tel.: 387-082 « RENDELOINTEZET — Szentendre, Kano-
noku. 1., tel.: 501 — 444 » RENDORSEG — Szentendre, D6zsa Gy. 1t 6/A. tel.; 107 vagy (26) 502-400; — Tahitotfatu,
Béke u. 16., iigyf. H—P 8—1 -f‘fslel.: (23) 427-535, fax: (26) 387-140 « ROMAI KATOLIKUS PLEBANIA — tel.:
385-807 « SZEMETSZALL frs FKE Zit., iigyfélszolgdlat: 1098 Budapest, Ecseri it 8-12., nyitva tartds: hétf6:
8:00 - 20:00, kedd - csiitortok: 8:00 - 16:00, péntek: 8:00 - 14:00, ingyenesen hivhat6 zoldszam: 06 80 353 353 (06
80 FKF FKF)a kovetkezo iddszakokban: hétfo: 8:00 - 20:00, kedd - csiitortok: 8:00 - 17:00, péntek: 8:00 - 15:00,
irdsban: email: fkfzrt@fkf hu, fax: 06 1 459 6860, levélben: 1439 Bp., Pf.: 637 » TAKAREKSZOVETKEZET — tel.:
387-187, iigyf.:. hétf6 7.45-16.30-ig, kedd—csiit. 7.45-15.30-ig, pént.: 7.45-12.30-ig, ebéd:12.00~12.30-ig * TER-
HESGONDOZAS — tel.: 385-873, Hosok tere, minden honap 3. keddje 13 6ratol « TERHES SZAKRENDELES
Szentendre, vidéki kismaméknak: hétf6 11-13, szerda 12—14, csiit. 11-12, péntek 912 csak CIG, idGpont kérésse:
501-444/118 m, » TUZOLTOSAG — tel.: 105 és (26) 500-017, iigyf.: hétf 13—17-ig, szerda 13—16-ig, pént, 8—12-ig
« VEDONOI SZOLGALAT — Kossuth L. u. 30. telefon: (26) 385-873, Fogadd6ra — Tahitotfalu 1. Karnevalné Székely
Erzsébet-csecsemd tanacsadas: kedd-S-lO-ig, terhes tandcsadds: kedd 10-12-ig. Tel.: 06-30-324-3570, Tahitotfalu 2.
Zikonyiné Zubj Valéria-csecsemd tandcsadas: hétfs 10-12-ig terhes tandcsadas: csiitortok 8-10-ig, tel.: 06-30-303-
3296 » VIZMU — Szentendre, Kaldsz it 2., viz és csatorna hibabejelentés tel: 06-27-999-688

Barack krémleves
Mexikoi bulgur

Rantott leves

Zsemlekocka

Hentes tokany

Bulgur
ATVEHETO: TAHITOTFALUI OVODAK, MINI

' BOLCSODE ES KONYHA, BAJCSY ZSILINSZKI UTCAI

st

KOzsEg TA)

EBEDLO UDVARAN ELHELYEZETT ATADO PONTON,
AZ NNK, NEBIH, EMMI RENDELET
A KOZETKEZTETESRE VONATKOZO
TAPLALKOZAS- EGESZSEGUGYT ELOTRASOKNAK
| MEGFELEL(Q SZABALYOK SZERINT!
" RENDELESET, LEMONDASAT ELOZ0 NAPON 10 ORAIG
‘ VESSZUK FEL! VALASSZON MINKET!

Gyiimdlcsleves Tdldborsdleves
Temesvari ragu Vagdalt
Rizs Tokfdzelék

Zellerkrémleves
Levesgydngy
Hamis chilis bab

Magyaros
karfiolleves
Tonhalas-spendtos
tészta

Gulydsleves
Tejbeqriz
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Brokkoli krémleves Tojdsleves Csirkeraguleves Tarhonyaleves Tejfolos gombaleves
Edes-savanyd csicke | Hiisgombdc Dejés tészta Borsos tokdny Rdntott csirkecomb
Rizs Karaldbéfdzelék Paradicsomos Petrezselymes
kaposzta burgonya

A janiusi honap véltozatossagi mutatdja: 100%
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